
 

 

 
 
 

MAIS ODV  
BRASILE  

 

Dal 22 Ottobre al 7 Novembre 2024 
 

Programma di viaggio 
 
 
 

22 Ottobre 2024  – 1° giorno : ITALIA - BELEM  

 

Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Roma Fiumicino e partenza con volo per Belem via Lisbona. Arrivo 

in tarda serata, trasferimenti in hotel e pernottamento.  

BELEM 

 

Sulla costa dell'oceano Atlantico, alla foce del Rio delle Amazzoni, sorge Belém, capitale dello stato di Parà. Il suo 

clima caldo umido, anticipa quello dell'Amazzonia interna, con precipitazioni praticamente quotidiane, specialmente nel 

pomeriggio, quando il calore del giorno ha fatto ormai evaporare grandi quantità d'acqua che si condensano in quota. 

Pur conservando alcuni pregevoli edifici coloniali del XVII secolo, con le facciate in  ceramica "azulejos", i principali 

edifici storici di Belém risalgono al periodo di maggiore fioritura del commercio del caucciù, tra il XIX e il XX secolo. 

Altra attrattiva della città è il pittoresco mercato popolare Ver - o - peso, che può essere considerato il simbolo di 

Belém, che farà scoprire la gioiosa anima popolare della gente del Nord brasiliano. Il nome (vedere-il-peso) deriva dal 

fatto che qui venivano controllate e pesate le merci sbarcate nel vicino porto. Altri luoghi di interesse, il Bosco Rodrigo 

Alves, relitto dell’originaria foresta tropicale che copriva tutta la costa, e il Museo “Emilio Goeldi”, il più importante 

centro di ricerca zoobotanico dell’Amazzonia. 

 

23 Ottobre 2024 – 2° giorno : BELEM - PROGETTO MAIS MURININ – BELEM   

| Prima colazione | Cena |  

Prima colazione in hotel. Partenza per il Progetto Mais, trasferimento di circa 2 ore. Arrivo e visita del 

progetto Mais Murinin. Rientro a Belem e prima di cena sosta “Estacao das Docas” per un tramonto sul 

fiume. Cena in ristorante, al termine rientro in hotel e pernottamento.  

24 Ottobre 2024 – 3° giorno : BELEM – MANAUS 

| Prima colazione | Pranzo |  

Prima colazione. In mattinata visita guidata della città di Belem, In particolare il Museo “Emilio Goeldi” 

centro di ricerca zoo botanico e la visita del parco Mangal das Garcas. Sosta al mercato Ver – o – Peso e  

Pranzo in ristorante. In tempo utile trasferimento in aeroporto e partenza con volo per Manaus via Brasilia. 

Arrivo a Manaus, e sistemazione in hotel, pernottamento.  

 

 
 
 
 
 



 

 

AMAZZONIA 
 
L’Amazzonia, la foresta tropicale più grande del mondo, si estende in diversi paesi della quale i due terzi sono 
in Brasile, mentre il resto del territorio è suddiviso tra Perù, Colombia, Ecuador, Venezuela, Suriname e le due 
Guyane.  Un oceano verde che possiede una ricchezza inestimabile di piante medicinali, segreti secolari e un 
incredibile patrimonio culturale. La biodiversità  è la più varia del mondo e vanta più di 2,5 milioni di insetti, 
almeno 40.000 varietà di piante, 2.200 tipi di pesci, circa 1.290 specie di uccelli, 427 mammiferi, 428 anfibi e 
378 rettili. Questa incredibile fauna è rappresentata dai delfini rosa (il “boto cor de rosa”), i coloratissimi 
pappagalli ara, i capibara, i tapiri, varie specie di scimmie tra cui la scimmia ragno, urlatrice, cappuccino e il 
simpatico uakari calvo, con la testa calva e il muso rosso, le lontre, i caimani,  i formichieri giganti,  le rane 
freccia dai colori brillanti, le farfalle di tutti i colori, i tucani, i colibrì, i piranha, le anaconde, i giaguari (di difficile 
avvistamento) e l’aquila arpia, la regina della foresta.  
Il signore delle acque, il Rio della Amazzoni, nasce nelle Ande e attraversa Perù, Colombia e Brasile per 
sfociare nell’Oceano Atlantico dopo aver percorso più di 6.400 chilometri, possiede un quinto dell’acqua dolce 
del mondo e stupisce per la sua vastità e per la ricchezza del suo territorio. Il nome si deve a Francisco de 
Orellana che partì dal Perù alla scoperta dell’Eldorado ma durante la spedizione s’imbatté con le  comunità 
indigene guidate da terribili donne guerriere e in memoria delle famose Amazzoni descritte da Erodoto, chiamò 
il fiume Rio delle Amazzoni. La sua  larghezza varia da 6 a 45 km e il livello delle acque oscilla notevolmente tra 
la stagione secca e quella delle piogge.  
L’Amazzonia è visitabile tutto l’anno, ma bisogna tenere presente che durante la stagione secca (da luglio a 
novembre) può essere difficile la navigazione lungo gli igarapè (piccoli corsi d’acqua che si immergono nella 
selva), mentre nella stagione delle pioggia (da dicembre a giugno) sono percorribili. Si consiglia di evitare i mesi 
di marzo ed aprile, solitamente i più piovosi e prediligere luglio, agosto e settembre quando le piogge sono 
scarse e il livello dei fiumi è ancora abbastanza alto.  

 

25 Ottobre 2024 – 4° giorno ; MANAUS – JUMA LODGE  

| Pensione completa al Lodge |  

Partenza dall’hotel di Manaus al mattino presto. Il viaggio dura circa tre ore in motoscafo, furgone e di 

nuovo motoscafo. Durante il tragitto verso il lodge, ci si ferma a vedere l'incredibile Incontro delle Acque, 

dove le acque fangose del fiume Solimões e quelle nere del fiume Negro scorrono fianco a fianco, senza 

mescolarsi, per formare il grande fiume Amazonas. Durante il trasferimento godetevi il primo contatto con 

la giungla e osservate la ninfea gigante. Arrivo al Juma Lodge intorno alle 11.00, succo di benvenuto 

preparato con frutta esotica, seguito dal check-in e dal pranzo. L'attività pomeridiana consiste in un tour in 

canoa attraverso gli igarapés (ruscelli amazzonici) e gli igapós (foresta allagata). Lungo il percorso si 

possono osservare alcuni delfini di fiume. Rientro al Juma Lodge e cena verso le 19. Dopo cena, uscita in 

canoa per l'avvistamento degli alligatori. Gli alligatori vengono individuati perché i loro occhi brillano come 

piccole luci rosse. 

 

26 Ottobre 2024 – 5° giorno :  JUMA LODGE  

| Pensione completa al Lodge |  

La mattina presto, intorno alle 5:15, si parte per un'escursione all'alba, assistendo alla trasformazione 

dell'acqua scura del fiume Juma in uno specchio e ascoltando i suoni degli uccelli che si svegliano (le 

nostre guide hanno un binocolo e sono addestrate al birdwatching). La colazione con frutta tipica e cibi 

regionali sarà servita al ritorno al lodge, verso le 7. Verso le 8.30 si parte per un'escursione nella giungla. 

Una volta entrati, la Foresta Amazzonica si presenta con il suo fascino e la sua grandezza. Una guida del 

lodge conduce tutte le escursioni con grande conoscenza della zona e trasmetterà importanti nozioni sulla 

sopravvivenza nella giungla. Rientro al lodge per il pranzo verso mezzogiorno. Dopo pranzo, verso le 

14:30, escursione intorno all'hotel. Juma è stato costruito tutto su palafitte e durante questa visita lo si 

vedrà da un'altra angolazione: dal basso. È molto interessante capire come è stato costruito. Il tour si 

svolge in barca (durante la stagione delle piogge) o a piedi (durante la stagione secca).  

Dopo la visita, verso le 15.00, saliremo a bordo di una barca di legno, la stessa che usano gli abitanti del 

fiume, per pescare i famosi piranha e altri pesci della regione. Mentre ci si gode il tramonto, si ritorna a 

Juma. La cena sarà complementare al pesce pescato in precedenza, cucinato alla maniera amazzonica.  

 

 



 

 

 

Più tardi, verso le 20.00, una delle guide terrà un discorso informale sulla sua vita (le guide sono tutte 

indigene) e sulle usanze e leggende degli abitanti del fiume. 

 

27 Ottobre 2024 – 6° giorno :  JUMA LODGE  

| Pensione completa al Lodge |  

Colazione alle 7 e a seguire passeggiata nella giungla. Il pranzo sarà servito nella giungla (cucina 

regionale preparata alla griglia). Dopo pranzo, tempo libero per godersi e osservare la natura circostante. 

Verso le 15.00, visita alla casa di un nativo locale per conoscere meglio la sua affascinante cultura. Il 

nativo trasmetterà la sua conoscenza delle piante medicinali e dimostrerà come si fa la "farinha de 

mandioca" (farina di manioca), la principale attività economica della regione. Inoltre, avranno l'opportunità 

di assistere all'estrazione del lattice da un albero della gomma (responsabile della ricchezza di Manaus alla 

fine del XIX secolo). Ritorno al lodge e cena verso le 19.00.  

 

Attenzione: le escursioni sono organizzate direttamente dal Lodge con esperte guide naturalistiche e 

verranno confermate  all’arrivo al Lodge.   Occorre segnalare che in Amazzonia l'avvistamento della fauna 

è spesso reso difficile dalla fitta vegetazione. 

 

28 Ottobre 2024 - 7° giorno: MANAUS – SALVADOR 
| Prima colazione |   

Prima colazione e partenza per il rientro a Manaus, trasferimento in tempo utile in aeroporto e volo 

interno su Salvador. Arrivo a Salvador in serata tardi. Trasferimento in Posada e pernottamento. 

 
SALVADOR DE BAHIA  
Leggendaria, magnetica, eccentrica, inebriante, Salvador è la capitale brasiliana della gioia, famosa per 
l’elettrizzante carnevale, la diversità culturale, l’eclettica architettura coloniale, la ricca storia e la vivace vita 
notturna. Secondo Jorge Amado “a Salvador, la magia fa parte della vita quotidiana” ed è proprio questa “ 
magia” creata  dalla fusione della cultura africana con quella indigena ed europea che ha dato vita a 
un’incredibile sincretismo religioso e influenzato indelebilmente la musica, la danza, l’arte e la cucina. Battiti 
ritmici corrono lungo i vicoli del centro storico, improvvisati ballerini di capoeira accompagnati dalla musica del 
berimbau si incontrano inaspettatamente nelle piazze e lungo le spiagge e, negli angoli delle strade le baiane 
offrono il meglio dei saporiti piatti tipici. Salvador è  anche una delle più importanti capitali brasiliane della 
musica in quanto ha dato i natali ad esponenti di fama internazionali come gli Olodum, Timbalada, Gilberto Gil, 
Caetano Veloso, e Daniela Mercury. La città fu fondata da Tomé de Souza nel 1549, sulla piccola penisola che 
separa la “bahia de todos os Santos” (baia di tutti i Santi)  dall’Oceano Atlantico e diventò il porto principale del 
Paese e un importante centro dell’industria dello zucchero. Capitale nazionale per oltre due secoli, prima di 
cedere il titolo a Rio nel 1763, a Salvador nel 1588 si creò il primo mercato di schiavi del Nuovo Mondo, 
destinati a lavorare nelle piantagioni mentre i baroni si arricchivano smisuratamente. Di quel fastoso passato la 
città  conserva ancora oggi la più grande collezione di architettura coloniale dell’America Latina ed è  
caratterizzata da una  parte alta dove si concentrano gli edifici amministrativi e residenziali e la parte bassa 
dove si svolgono la maggior parte delle attività commerciali. 
La Cidade Alta, costruita per difendersi dagli attacchi, racchiude i quartieri Sé, Pelourinho, Misericórdia, São 
Bento, Taboão, Carmo e Santo Antonio che vantano palazzi barocchi come il Palácio do Arcebispado, il Palácio 
Saldanha, il Palácio Ferrão e belle piazze.  Il cuore storico della città è il Pelourinho, Patrimonio Mondiale 
dell’Umanità dal 1985, il centro coloniale più bello dell’America Latina, con stradine acciottolate dove si 
affacciamo edifici  dai colori pastello e imponenti chiese barocche come la chiesa Nossa Senhora do Rosário 

dos Pretos, dove vive il sincretismo religioso, in quanto la messa del martedì pomeriggio è accompagnata da 
canti e strumenti utilizzati nei terreiros del candomblè. Nella piazza si affaccia inoltre la Fundação Casa de 
Jorge Amado che conserva documenti, libri e fotografie dello scrittore ed ha lo scopo di incentivare e 
appoggiare lo studio della letteratura baiana. Il Largo de São Francisco custodisce invece la Chiesa da Ordem 
Terceira de São Francisco e la Chiesa di São Francisco, incredibile capolavoro barocco con l’interno 
riccamente decorato e ricoperto di lamine d’oro mentre il Terreiro de Jesus ospita la Catedral Basílica e il 
Museo afro-brasiliano. Ne la Cidade Baixa (città bassa) si trovano in particolare la Igreja de Nosso Senhor do 
Bonfim, associata a Oxalà, il creatore del mondo e il padre di tutti gli Orixás, un posto speciale per i seguaci del 
Candomblé,  il Mercado Modelo, un grande mercato artigianale che si affaccia sul porto, il pittoresco mercato 
São Joaquim e il Solar do Unhão, un bel complesso architettonico del 17° secolo, famoso per il Museo d’Arte 
Moderna.    

 



 

 

 

29 Ottobre 2024 - 8° giorno: SALVADOR 

| Prima colazione | 

Prima colazione. Visita a piedi della città alta, Pelourinho, con guida locale. Pomeriggio libero. Alle ore 18 

Messa cantata con i tamburi al Pelourinho. Pernottamento. 

 

30 Ottobre 2024 - 9° giorno: SALVADOR 

| Prima colazione | Cena |  

Prima colazione. Tour in autobus per visitare la cittá bassa e la zona di Barra e dintorni, Chiesa di Bomfim, Baia 

di Ribeira, Mercato popolare di Sao Joaquim, Porto da Barra e per finire al Mercato Modelo. Pomeriggio libero. 

Cena ore 18 alla Posada. Ore 20.00 spettacolo del Ballet Folklorico al Teatro Miguel Santana. Pernottamento. 

 

31 Ottobre 2024 - 10° giorno: SALVADOR – GUAIBIM 

| Prima colazione | Cena |  

Prima colazione. Trasferimento in autobus e ferry a Guaibim via Itaparica. Arrivo nel pomeriggio a Guaibim. 

Sistemazione alla Posada do Rey. Cena alla Posada. Pernottamento. 

 

1 Novembre 2024 – 11° giorno : GUAIBIM – VALENÇA 

| Prima colazione | Pranzo|  

Prima colazione. Trasferimento con autobus a Valença per la visita al Progetto Mais Vida. Pranzo offerto da 

Mais Vida. Intera giornata dedicata al progetto. Nel pomeriggio rientro in Posada. Pernottamento. 

 

2 Novembre 2024 – 12° giorno : GUAIBIM – ISOLE DI TINHARÉ - GUAIBIM  

| Prima colazione | Pranzo |  

Prima colazione. Trasferimento con autobus al porto e proseguimento per tour delle isole con barca privata. 

Pranzo in corso di escursione. Pomeriggio rientro in hotel. Pernottamento. 

 

3 Novembre 2024 – 13° giorno : SALVADOR – RIO DE JANEIRO 

| Prima colazione | Cena |  

Prima colazione, mattina a disposizione. Nel pomeriggio trasferimento in aeroporto. Nel tardo 

pomeriggio partenza con volo per Rio de Janeiro, arrivo e trasferimento in hotel PORTO BAY 

INTERNATIONAL 4* . Sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento in hotel.  

 

4 Novembre 2024 - 14° giorno: RIO DE JANEIRO  

| Prima colazione | Pranzo |  

Prima colazione. In mattinata visita di mezza giornata della parte “vecchia” di Rio, con una 

camminata attraverso le stradine che hanno caratterizzato la storia della città, visitando alcuni dei 

suoi luoghi più rappresentativi, tra cui il Monastero di San Bento, la Chiesa della Candelaria, Piazza 

XV Novembre, il Palazzo Imperiale, il Centro culturale che si trova nel ristrutturato Banco do Brasil e 

la rinomata strada Goncalves Dias, la Piazza Carioca e la Cattedrale Metropolitana. Pranzo alla 

Confetaria Colombo. Visita della famosa Escadaria Selaron. Proseguimento per il Boulevard 

Olimpico. Rientro in hotel e tempo a disposizione. Pernottamento. 

 
5 Novembre 2024  – 15° giorno : RIO DE JANEIRO  

| Prima colazione | Pranzo |  

Dopo la prima colazione partenza in direzione della famosissima collina del Corcovado, che si raggiunge 

dopo aver costeggiato la laguna Rodrigo de Freitas. Raggiunta la base della collina si parte a bordo di un  

 

 

 



 

 

comodo trenino per raggiungere la parte più alta; da qui grazie ad un ascensore panoramico si arriva fino  

alla base del più celebrato simbolo del Brasile e della città di Rio de Janeiro, il Cristo Redentore – una delle 

Nuove Sette Meraviglie del Mondo – che da qui domina tutta baia, offrendo una vista mozzafiato della città 

e dei suoi dintorni. Pranzo in ristorante. A seguire si visiterà un altro simbolo della città, il “Pan di 

Zucchero”, dove grazie ad una teleferica si raggiunge un punto panoramico che offre una vista 

impareggiabile delle più celebri spiagge della città, del Corcovado e del centro città. Al termine rientro in 

hotel e pernottamento. 

 
6 Novembre 2024 - 16° giorno: RIO DE JANEIRO - ITALIA  
| Prima colazione | 

Prima colazione. incontro con la guida e trasferimento a Mesquita per visita al Progetto MAIS dove 

verrà servito un rinfresco. Incontro con i ragazzi del progetto e visita dei locali della sede con 

presentazione delle varie attività. Al termine trasferimento in aeroporto e partenza con volo per 

l’Italia. Pasti e pernottamento a bordo. 

 
7 Novembre 2024  – 17° giorno : ITALIA (-/-/-) 
Arrivo in Italia e fine dei servizi.  
 
 
OPERATIVI VOLI INTERNAZIONALI CON TAP CONFERMATI  
 
22 Oct  TP 831 11:10 FCO 13:20 LIS 
22 Oct  TP847  17:10 LIS 21:20 BEL 
06 Nov TP072  22:10 GIG 10:40 LIS 
07 Nov TP836  14:40 LIS 18:45 FCO 
 
 
OPERATIVO VOLI INTERNI BRASILE CONFERMATI  
 
LA3707L 24OCT Q BELBSB*GN26 1715  1950  /E                                            
LA3750L 24OCT Q BSBMAO*GN26 2150  2350  /E                                            
LA3749V 28OCT M MAOBSB*GN26 1555  1950  /E                                            
LA3810V 28OCT M BSBSSA*GN26 2035  2230  /E                                            
LA3647X 03NOV S SSAGIG GN26 1810  2020  /E                                            
      
 


