VIAGGI SOLIDALI CON MAIS

" BRASILE

Antonella Marascia, scrittrice e sostenitrice MAIS, condivide un suo
racconto redatto durante il viaggio nel Paese sudamericano a ottobre 2024
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DI ANTONELLA MARASCIA

Il viaggio non & solo paesaggi, monumenti, musei. E anche
persone. Quelle che viaggiano con te e con cui ti
scambi piccoli pezzetti di vita. Quelle che ti
accompagnano con sguardo esperto e ti regalano non solo
informazioni, date, storia, ma anche aneddoti di vita e che
ogni volta, al momento di andare, ti abbracciano
spontaneamente, come cari cugini che magari non si
rivedranno piu, ma si penseranno di tanto in tanto con
nostalgia. Persone speciali come le responsabili e |
responsabili dei progetti MAIS: Edilson e Maria di
Belem, Giovina e Marcelo, madre e figlio, di Valenca,
Regina di Rio de Janeiro. Diversi ma accomunati dalla
stessa generosita e dalla voglia di fare qualcosa di
concretamente utile per la loro comunita, dando il massimo
con quello che possono, provando a rendersi autonomi pur
continuando ad avere un grande bisogno di sostenitori.
Ricorderemo le famiglie in fila al centro di Belem per ritirare
Il cesto mensile, contenti di poterci ringraziare di persona,
con dignita. Non dimenticheremo le bambine e i bambini
che frequentano i centri MAIS, emozionati per potersi
esibire davanti a noi regalandoci I'inno nazionale italiano e
la tarantella e un concerto di chitarre e canto, mille abbracci
e mille sorrisi. Mi sembra questo il posto giusto per
condividere |'emozione personale di avere conosciuto e
abbracciato Alice, la bimba del centro di Valenca sostenuta
da mia figlia, la sua "madrina” italiana. Senza sapere chi
fosse, le avevo fatto una foto, colpita dai suoi bellissimi
occhi neri, come un richiamo misterioso. E poi ho capito che
Alice era proprio lei!
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Il viaggio é fatto anche di persone che incarnano i luoghi
che hanno scelto di abitare e che hanno aperto
all'ospitalita, come la mitica Fernanda, con la sua Posauda
do Boqueraio nel cuore del cuore di Salvador de Bahia e la
sua cucina piena di donne spadellanti, precisa a quella di
dona Flor. Un posto magico che si & meritato un servizio su
Vogue casa. E la Posada do Rei di Guaibim di Victor,
spartana e memorabile, che mancava di tante cose ma era
piena di anima, con la sua atmosfera di casa sull'oceano, di
tavoli che si allungano per accogliere tutti, con l'infaticabile
aiuto di Guanina e Marcelo, madre e figlio, altre storie
dentro le storie. Storie di cambiamenti radicali, di
innamoramenti furibondi, quelli che lasciano ferite aperte
sul cuore e cicatrici sulle spalle.

Nei viaggi MAIS la differenza la fanno le guide. Tutte
rigorosamente locali, come il nostro Nelson amazzonico
che si muoveva con sicurezza nella giungla, e Maria, la
nostra guida bahiana, donna colta con un grande cuore col
quale prima ci chiede "perché siete qui?" e poi, gradita la
risposta, ci parla della sua terra dalla profondita delle sue

viscere.
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Con lei gironzoliamo a piedi per il Pelorigno, il quartiere di
Salvador che ci ospita, in compagnia di Jorge Amado, Dona
Flor, Gabriela, Teresa Batista, gli indios, gli schiavi, | neri, |
portoghesi.

Incontriamo un francescano giovane e innovativo, visitiamo
Il chiostro di San Francesco, un libro aperto in maiolica
bianca e azzurra da sfogliare camminando. Conosciamo la
piu brava acconciatrice di capelli del Brasile, con i suoi
album fotografici molto raffinati in bianco e nero.
Partecipiamo alla messa cantata e ballata, con un offertorio
infinito di ceste di pane che verranno distribuite al termine
della funzione per una comunione totale dal sapore antico.
Il prete che celebra chiede "da dove venite?" E scopriamo
che veniamo praticamente dai cinque continenti, affamati
di giola. Sul bus per Bahia bassa passiamo dalla casa di
Dona Flor dell'omonimo film. Noi donne ci attacchiamo al
cancello sperando che Vadigno ci apra... Nessuna di noi
ricorda il nome del secondo marito di Dona Flor, ci tocca
cercarlo su internet!
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Dentro la laguna di Tororo' emergono le statue degli
orixas, elementi naturali potenti e simbolici, arrivati in
Brasile con gli schiavi neri catturati in Africa. Maria ci
racconta la mitologia africana sulla genesi del mondo e
dell'uomo. "Nella religione cattolica - ¢i spiega Maria -
l'uomo va verso Dio, in quella animista Dio va verso gl
uomini.” Ci racconta della sua infanzia senza orologi ma
con orari precisi per uscire dai campi, non oltre le 11.30
perché a mezzogiorno arrivavano gli animali. Sua madre
guardava il sole nel cielo e ad un certo punto li richiamava
a casa. Una volta suo fratello non rispose al richiamo e
venne seguito da un serpente fino all'acqua. Per fortuna se
ne accorse in tempo e scappod a gambe levate! "Quando si
andava a raccogliere la legna - prosegue Maria - ci si
portava una zucca con il miele sul bordo e uno spago sul
miele e una monetina dentro per pagare il guardiano
invisibile. Prima di entrare nel campo si chiedeva permesso
e aluto per trovare la legna che si portava a casa per
alimentare il focolare."

Quando giriamo Bahia bassa con il pullman, Maria ci fara
dono di un frammento di saggezza brasiliana: "Per guidare
In Brasile occorre avere una tolleranza complice. Ora aspett
tu, poi aspetto io, non c'é bisogno di arrabbiarsi." La dolce
Maria ci abbraccia uno ad uno. E tempo di rimettersi in
viaggio per |'ultima tappa, con gran finale.
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A Rio de Janeiro ci accompagneranno Rodrigo e Remi. |l
primo di San Paolo, il paese brasiliano dell'efficacia e
dell'efficienza, un pezzo di vita trascorso a Genova,
I'impressionante capacita di imitare tutti | dialetti italiani,
persino Il sardo ("perché il sardo € una lingua e l'italiano é
un dialetto"). Il secondo di Rio e quindi carioca, sinonimo
di dolce far niente. "Lo sapete perché il Cristo redentore ha
le braccia aperte? - c¢i confida Rodrigo - Perché aspetta di
vedere un carioca lavorare per applaudirlo!" E via cosi a
punzecchiare il suo collega che non se la prende per
niente, da bravo carioca.Altri incontri inaspettati, con altre
storie da mettere nello zaino, come quella di Orazio, che
Incontriamo  sul muretto fronte mare, dopo aver
attraversato Copacabana e Ipanema. Orazio & un tanghero
argentino creduto morto durante il periodo della dittatura,
salvato per un pelo dalla sua compagna brasiliana.
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Qui a Rio si fa chiamare Giovanni. Quando & finito |l
periodo dei colonnelli &€ tornato in Argentina e ha cercato
gli amici. "Orazio - gli ha detto qualcuno - sono tutti morti.
Tu sei I'unico dinosauro sopravvissuto”. Orazio Giovanni se
ne sta tranquillo a pescare dal muretto. Ha quasi
novant'anni e il sorriso del sopravvissuto.

L'ultimo giorno a Rio, Rodrigo c¢i propone di visitare la
prima favela ad essere stata "pacificata” con un preciso
accordo tra la polizia e i residenti, a ridosso del nostro
hotel. Andiamo a piedi, scortati da George, Patrizia e
Marcelo, tre abitanti della favela che ¢i danno precise e
costanti indicazioni e piano piano, terrazza dopo terrazza
arriviamo quasi in cima, alla"Barraca Ponto G" con vista
infinita. Guillermo ci accoglie come fossimo vecchi amici. Ci
godiamo una birretta ghiacciata, saliamo |'ultima rampa di
scala a chiocciola e tocchiamo con mano la serena felicita
carioca, nonostante le tante mancanze, colmate con
un'abbondanza di bellezza che ti stordisce come una
droga. Non come quella vera e cattiva che circola a fiumi
nelle oltre ottocento favelas di Rio. Una droga del cuore e
di tutti i sensi, che da assuefazione e ti fa provare una
sottile nostalgia prima ancora di partire. Forse abbiamo
capito cos'e la famosa "saudade" al sapore di caipirinha e
di una birra ghiacciata a casa di Guillermo.




